
Mrkuu cutubku dhamaado, ardeydu waxay awoodi doonaan in ay:
aqoonsadaan noocyada waa weyn ee dhirta dabiiciga ah ee 
Itoobiya iyo Geeska Afrika.
Aqoonsadaa noocyada waaweyn ee xayawaanada duurjoogta ah 
ee Itoobiya iyo Geeska Afrika. 
kala soocaan xayawaanada caadiga ah iyo xayawaanada 
duurjooga ah.
inay cadeeyaan waxtarka dhirta dabiiciga iyo xayawaanada 
duurjooga ah ee Itoobiya iyo Geeska Afrika
Inay sharxaan sababta ay muhiimka u noqotay iLaalinta dhirta iyo 
xayawaanada. 
inay baadhaan saameynta ay ku leeyihiin dhaqso ukorodhka tirada 
dadku dhirta dabiiciga ah iyo xayawaanada duurjooga ah nolasha 
dadka. 

 NOOCYADA WAA WEYN  IYO KUWA WAXTARKA LEH EE DHIRTA  
DABIICIGA AH IYO XAYAWAANADA DUUR JOOGTA AH. 

 WAXTARKA DHIRTA DABIICIGA AH IYO XAYAWAANADA DUUR JOOGTA 
AH.  

 SAAMEYNTA AY DHAKHSA U KORADHKA TIRADA DADKU KU LEEDAHAY 
DHIRTA DABIICIGA AH IYO XAYAWAANADA DUUR-JOOGTA AH.

 DHAWRIDDA DHIRTA DABIICIGA AH IYO XAYAWAANADA DUUR 
JOOGTA AH.   

Sookobidda cutubka
Su’aalo kakooban cutubka dhamaantii









Erayada Furaha u ah cashirka



























 












 

Hawl-galka 3.1







        

           



Waa maxay dhirta dabiiciga ah? 

Hawl-galka 3.2 

        







            



 









 
 
 
 

1 Dhirta lamadagaanka iyo Lamadagaan xigeenka

Hawl-galka 3.3

        





        





 







2 Dhul cawseedka kulaalaha








3 Keymaha

Hawl-galka 3.4 

        









Keymalayda rooban ee kulaalaha: 

Jaantuska 3.3: Keynta kulaalaha














Keymaha dhulka jooga hoose: 

Jaantuska 3.5: Qori-cadka  Qudhaca Jaantuska 3.6: Kaynta Bamboo







Jaantuska 3.7: Daayeerka kolubas (Guresa) ee 
geeda fuulka ah

Dhirta Albaynka  (Jooga sare): 

Hawl-galka 3.5 

           












Jaantuska 3.8: Dhirta Albaynka ee Buurta Raas dhajan





Marka uu dhamaado cashirkan kadib, ardaydu waxay a woodi doonaan in ay:
 Taxaan waxtarada dhirta dabiiciga ah iyo xayawaanada duurjoogta 

ah ee Geeska Afrika.

Hawl-galka 3.6

            



            









 

Hawl-galka 3.7 



           





 Ilo tamareed:

Sabada duurjoogta:

 Ilo cunno iyo dawo:

 Cilmiga sayniska iyo tacliinta:

 Dalxiiska:

Ilaha alaabta caydhiin ee warshadaha:








Hawl-galka 3.8









   







 



 







Hawl-galka 3.9





 






Marka uu dhamaado cashirkan kadib, ardaydu waxay a woodi doonaan in ay:

 Aqoonsadaan saameynta ay dhakhso u koradhka tirada dadku ku 
ledahay dhirta dabiiciga iyo xayawaanada duurjoogta ee geeska 
Afrika iyo Itoobiya.

Hawl-galka 3.10














Xaalufinta dhirta:

Baabi’inta ama nabaad guurka deegaanka:

Waxyeelaynta duurjoogta:

Hawl-galka 3.11

          








Marka uu dhamaado cashirkan kadib, ardaydu waxay a woodi doonaan in ay:

 Qeexaan dhawirda.
 aqoonsadaan talaabooyinka ugu macquulsan ee lugu dhawri karo 

dhirta dabiiciga ah iyo duurjoogta. 







Joojinta xalufinta dhirta:

Joojinta ugaadhsiga sharci darada ah: 

Wacyigalinta bulshada:

Dajinta sharciya adag iyo hirgalintooda: 

Isticmaalka ilo tamareedyo kale:









 Wadamada geeska Afrika waa wadamo hodan ku ah dhirta dabiiciga 

ah iyo xayawaanada duurjoogta ah. 
 Dhirta Lama degaanka iyo Lama degaan xigeenka, dhul cawseedka, 

keynta iyo Albaynta ayaa kamid ah dhirta dabiiciga ah ee Geeska 
Afrika. Hadaba dhirtaas ayaa ah mid sabo ama hooy u ah xayawaano 
kala duwan oo duurjoog ah. 

 Dhirta dabiiciga ah ee dalkeena Itoobiya waxaynu u isticmaalaa 
cuno, dawo dhaqameed, alaabta caydhiin ee warsadaha, iwm.

 Dhakhso u korodhka tirada dadka ayaa ah dhibaato aad u weyn oo 
waxyeelo ugaysata dhirta dabiiciga ah iyo xayawaanada duurjoogta 
ah. 

 Si loo dhawro xayawaanada duurjoogta ah ee deegaankeena iyo 
dalkeena Itoobyiyaba waa in:



I Run ama Been ku qor

Jaantuska 3.9: Qeyb kamid ah xayawaanada  
seeraha qarana ee Mago

Jaantuska 3.10: seeraha qaran ee 
Mago







II Buuxi meelaha Banaan

____________ waa 

____________ waa 

____________

____________

____________

III Ka bixi jawaabo kooban

B ____________________________________________

 ____________________________________________

 ____________________________________________

X ____________________________________________

B ____________________________________________

 ____________________________________________

 ____________________________________________

X ____________________________________________


