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8.1 ^e” ¾S‰M ÖkT@�፤ 
 በተለያዩ Aጋጣሚዎች የተገነዘባችሁትን 
መሠረት በማድረግ ራስን የመቻል ጠቀ 
ሜታ ግለጹ፡፡  

 በምትኖሩበት Aካባቢ በራሳቸው የሚተ 
ማመኑ ናቸው የምትሏቸውን ሰዎች ስም 
ጥቀሱ፡፡ በራሳቸው ይተማመናሉ ያላች 
ሁበትን  ምክንያትም ግለጹ፡፡ 

 
ራሴን  ችያለሁ፤ 

 

ችሎታዬን Aቅሜን መዝኘ Aውቄያለሁ፣ 
የቻልኩትን በAቅሜ  ተግቼ Eሠራለሁ፡፡ 
Eውቀት Eያጋራሁ Eኔም Eየተማርኩ፣ 
ከሰው ጥገኝነት ከመመጽወትም ዳንኩ፣ 
ከሰው Eንደማላንስ በራሴም ተማመንኩ፡፡ 
ከEንግዲህ Aልኖርም ከሰው ተጠግቼ፣ 
ለልመና ምጽዋት Eጆቼን ዘርግቼ፡፡ 
ራሴን በራሴ Aስተዳድራለሁ፣ 
Aልሆንም ተመጽዋች ራሴን ችያለሁ፣  
ራሴን ስለቻልኩ ብርታት Aግኝቻለሁ፡፡ 

       
   
 

ከላይ የቀረበውን ግጥም መሠረት 
በማድረግ የሚከተሉትን ጥያቄዎች 
መልሱ፡፡ 

1. ራስን ለመቻል ምን ማድረግ ያስፈልጋል? 
2. ከግጥሙ ውስጥ ራስን በመቻል የሚገኙ ጥቅ 

ሞችን የሚገልጹትን ሐረጐች Eና ስንኞች 
በማውጣት ተወያዩባቸው፡፡ 

ራስን መቻል ማለት በየደረጃው ያለን የራስን 
Eውቀት የIኮኖሚ Aቅም Eና ጉልበት በመ 
ጠቀም ኃላፊነትን ወስዶ ለራስ፣ ለቤተሰብ 
Eና ለሀገር የሚጠቅሙ ተግባራትን በማከና 
ወን ከጥገኝነት መላቀቅ ማለት ነው፡፡ ይህም 
በቤት ውስጥ፣ በትUI`ƒ ቤት፣ በማሕበራዊ 
ግንኙነት፣ በIኮኖሚም ሆነ በAስተሳሰብ 
የሌሎች ጥገኛ ሳይሆኑ የራስን ቁሳዊና መንፈ 
ሳዊ ፍላጐትን ለማርካት ያስችላል፡፡ ለምሳሌ 
ተማሪዎች  ኃላፊነትን በመውሰድ ራሳቸውን 
ችለው ሊያከናውኑት የሚገባ ተግባር የትምህ 
ርት ቤታቸውን ሥነሥርዓት በማክበር ትምህ 
ርታቸውን በትጋት መማር ነው፡፡  
 

ይህንን ካደረጉ ለራሳቸው፣ ለቤተሰባቸው Eና 
ለሀገራቸው የሚጠቅሙ ዜጐች ይሆናሉ፡፡ 
የትምህርታቸውን Eና የጥናት ጊዜያቸውን 
በማይጐዳ ሁኔታ ወላጆቻቸውን በሥራ በመር 
ዳትና ራሳቸውን በማገዝ ለወደፊቱ ሕይወታ 
ቸው ጠንካራ መሠረት መጣል ያስፈልጋል፡፡  
 

ባጠቃላይ ራስን መቻል ለማሕበራዊ Eና 
ለIኮኖሚያዊ ጥገኝነት ሳይጋለጡ በራስ በመ 
ተማመን፣ የራስን Aመለካከት መከተል፣ 
የራስን Aቋም መውሰድ Eና መወሰን ያስች 
ላል፡፡ ራሳቸውን የቻሉ ሰዎችም የEኩልነት 
ስሜት ስለሚሰማቸው ከሌሎች ለሚገኝ ጥቅም 
Aያጐበድዱም። ተመፅዋችም Aይሆኑም፡፡ 
ስለዚህም ነጻነታቸውን ጠብቀው በራሳቸው 
ተነሳሽነት Eና ሀላፊነት የሚሰሩ ጠንካራ የል 
ማት ሀይል ይሆናሉ፡፡   
 
 
 

የሚከተሉትን ጥያቄዎች መልሱ፡፡ 
1. ከመካከላችሁ Aንድ Aወያይና Aንድ ፀሀፊ 

ምረጡ፡፡ ከዚያም Eጃችሁን Eያወጣችሁ ራስን 
በመቻል የሚገኙ ጥቅሞችን ዘርዝሩ፡፡ ፀሀፊ¨< 
ጥቁር ሰሌዳው ላይ ይጻፍ፡፡ በመቀጠል ከቀረ 
ቡት ዝርዝሮች ውስጥ ትክክለኛ የሆነውን Eና 
ያልሆነውን በምክንያት Eየለያችሁ ተወያዩ፡፡  
በመጨረሻም የጋራ Aቋም ላይ ድረሱ፡፡ 

U°^õ eU”ƒU°^õ eU”ƒU°^õ eU”ƒ      
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8.2 ጥገኝነት፤ 
  

8.2.1 ጥገኝነት ምንድን ነው? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ሥEል 8.1 በፈተና ክፍል ውስጥ የሚኮርጅ ተማሪ  
 

 በሥEሉ ላይ ሲኮርጅ የሚታየው ተማሪ 
ጥገኛ የሆነበት ምክንያት ምን ይመስላ 
ችኋል?  

 ይህ ተማሪ ከጥገኝነት ተላቆ ራሱን ለመቻል 
ምን ማድረግ  Aለበት? 
 

ጥገኛው ልጅ፤ 
 

Aቶ Eስማኤል፤ ፈትያ Eና Aህመድ የተባሉ 
ሁለት ልጆች Aሏቸው፡፡ በተጨማሪም ዘይኑን 
በጉዲፈቻ ያሳድጋሉ፡፡ ዘይኑ ወላጆቹ ስለሞ 
ቱበት ነው Aቶ Eስማኤል የሚያሳድጉት፡፡ 
 

Aህመድ ክብደት የማንሳት ስፖርት ያዘወት 
ራል፡፡ ምግብም በደንብ ይመገባል፡፡ ስለዚህ 
Aካሉ በጣም ጠንካራ Eና የተገነባ ነው፡፡ 
ፈትያ ልብሱን ታጥብለታለች፡፡ ዘይኑ መኝታ 
ክፍሉን ያፀዳለታል፡፡ Aህመድ ተሠርቶ የቀረ 
በለትን ምግብ ለመብላት EንካD ለEጆቹ መታ 
ጠቢያ ውሀ ቶሎ ካልቀረበለት ይቆጣል፡፡ 
ትምህርት ቤትም የክፍል ጓደኞቹ በጉልበቱ 
ስለሚፈ\ት በፈተና ጊዜ ያስኮርጁታል፡፡  
 

ዘይኑ ግን ጥገኛ መሆን ስለማይፈልግ በቤት 
ውስጥ በAቅሙ የቻለውን ሥራ ያግዛል፡፡ 
Eውቀት ለማግኘት ስለሚፈልግም ጥናቱን  
Aጥንቶ፤ የተሰጠውን የቤት ሥራም ቶሎ 
ሠርቶ  ወደ Aቶ Eስማኤል ጋራዥ ይሄዳል፡፡ 

Eዚያም ለመካኒኮቹ Eቃ Eያቀበለ የሚሠሩ 
ትን ያስተውላል፡፡  
 

Aቶ Eስማኤል በዘይኑ ሁኔታ ቢደሰቱም 
በAህመድ ግን በጣም ያዝናሉ፡፡ የወደፊት 
ሕይወቱም በጣም ያሳስባቸው ነበር፡፡ 
      

ታዲያ Aንድ ቀን Aህመድ ያለበትን Aደገኛ 
ሁኔታ የሚያስገነዝቡበት ዘዴ ያገኙ ስለመሰ 
ላቸው፣ ሁለቱንም ጠሩዋቸውና “Eኔ Eያረጀሁ 
ነው፡፡ ስለዚህ ጋራዡን ከሁለት Aንዳችሁ 
በሀላፊነት ታስተዳድራላችሁ፡፡ በመጀመሪያ 
ግን Aንደኛችሁን ለመምረጥ Eንድችል ስለጋ 
ራዥ ያላችሁን Eውቀት የሚያሳውቀኝ ፈተና 
Eሰጣችኋለሁ” Aሉ፡፡  
 

ዘይኑ ቶሎ ብሎ “Eሽ” Aለ፡፡ Aህመድ ግን 
ምንም  ሠርቶ ወይም ሌሎች ሲሠሩ Aስተ 
ውሎ ስለማያውቅ በራሱ መተማመን Aልቻ 
ለም፡፡ ወዲያውም ተበሳጭቶ “Aባዬ Eኔ 
የAንተ ልጅ ነኝ፡፡ ስለዚህ ከጥገኛ ጋር 
Aልወዳደርም” Aላቸው፡፡ Aቶ Eስማኤልም 
ጥገኛ ባህሪይ ያለው Aህመድ መሆኑ የበለጠ 
ጐልቶ ስለታያቸው በጣም Aዝነው “ጥገኛ 
Aንተ Eንጂ ዘይኑ Aይደለም” Aሉት፡፡ 
 
 
 
 

በምንባቡ መሠረት የሚከተሉትን 
ጥያቄዎች መልሱ፡፡ 
1. Aቶ Eስማኤል ዘይኑ ጥገኛ Aይደለም ሲሉ 
ምን ማለታቸው ነው? 

2. Aህመድ በራሱ ተማምኖ Eንዳይወዳደር 
Eንቅፋት የሆነበት ነገር ምንድን ነው? 

3. በEናንተ Aስተሳሰብ ከዘይኑ Eና  ከAህመድ 
የጥገኝነት Aሰተሳሰብ ያለበት ማን ነው? 

4.  Aህመድ ለወደፊት ሕይወቱ በራሱ የሚተ 
ማመን ራሱን የሚመራ Eና የሚያስተዳደር 
ዜጋ Eንዲሆን ምን ማድረግ Aለበት? 

 

ጥገኝነት ማለት የራስ ቁሳዊና መንፈሳዊ ፍላ 
ጐት በሌሎች Eውቀት ፣ገንዘብ፣ Eና ጉልበት 
Eንዲሟላ መጠበቅ ማለት ነው፡፡ ይህ ፍላጐት 
ባለን Aቅም Eንዳንጠቀም፣ ለራሳችንም ክብር 
Eንዳይኖረንና ነጻነታችንን ለሌሎች Aሳልፈን Eን 
ድንሰጥ ያደርገናል፡፡ በራሳችንም Eምነት ስለ 
ማይኖረን ሥራዎችን ለመሥራት Eንፈራለን፡፡  

U°^õ eU”ƒ                ^e” S‰M 

መልመጃ 3 

 
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U°^õ eU”ƒ                   ^e” S‰M 

መልመጃ 4 

 

�”qpMi / Eንቆቅልህ lØ` 1 �”qpMi / �”qpMI lØ` 2 

1. �”qpMi (I) 

   U“¨<pMI (i) 

ØÁo፣ ¢”ƒav”É ”ÓÉ U”É’¨< 

Ñ<Ç~; 

SMe፣ Ø^ƒ ¾K?L†¨<“ 

ያልተመረመሩ �n−‹፣ 

SÉH’>ƒ UÓx‹” ¨Å ›Ñ` 

TeÑv~; 

ØÁo፣ K?Le U” ÃÑAÇM; 

SMe፣ ¨”ËM መðçT>Á ¾Ù`  

Sd]Á−‹፣ 

›�Ua ET>ÑAÆ ›Å”³» 

�ï‹፣  

ድንበር �¾×c< uÉwp 

ÁMóK<፣ 

የሕዝቦችን ሠላም“፣ ጤና 

Ã’dሉ። 

2.  �”qpMI 

   U“¨<pMI (i) 

ØÁo፣ ¢”ƒav”É ”ÓÉ ›Ñ` ÁÅ¤ÁM፣ 

 �`Ç� Övm ØÑ—፣ ÁÅ`ÒM �”Èƒ �”ÅJ’ 

Ã¤?” T” Áw^^M; 

SMe፣ �’@ ›w^^ªKG<፣ 

k[Ø �¡e dÃŸõK< �”ÅT>ÁMñ ›¨<nKG<::  

¢”ƒav”Ç=e„‹ Ów` ›ßu`w[¨<፣  

የህዝwን ገንዘብ c`k¨< Áek^K<::  

ØÁo፣  U” ÃhLM �Ç=Á; 

SMe፣ ›=ƒÄåÁ �”ÉƒqU ከሀብ�V‹ }`�፣  

ØÑ— dƒJ” uwÉ` u`Ç�፣  

¾I´x�” cLU Ö?“  ¾T>’d¨<”፣ 

የÓw` ¾k[Ø ¾�¡e Ñu=ዋን፣ 

c`q ¾T>Áek[¨<” �”ªÒªK” ¢”ƒav”É 

”ÓÉን።  

ሥራን ካልሠራን ደግሞ Eውቀታችን ሊዳብር Aይችልም፡፡  
 

በEውቀት ^d‹”” በማሳደግ ውጤታማ ሥራዎችን የምንሰራበትን የወጣትነት ዘመን በዋዛ Eና 
በፈዛዛ Eንድናሳልፍ ያደርገናል፡፡ ይህም የሀገር ሸክም የመሆንን Eጣ ፋንታ ይዞ ይጠብቀናል፡፡ 
ስለዚሀ መልካም ዜጐች ሆነን ለሀገርና ለወገን Eድገትና ብልጽግና መሥራት Eንድንችል 
የጥገኝነት Aስተሳሰብን ከልጅነት ጀምረን ልናስወግደው ይገባል፡፡  
 

 
የሚከተሉትን ጥያቄዎች መልሱ፡፡ 
1. ጥገኝነት ራሳችንን በEውቀት Eንዳናሳድግ Eንቅፋት የሚሆንብን Eንዴት ነው? 
2. ጥገኝነት በራስ መተማመንን Eንዴት ያሳጣል? 
3. ጥገኝነት Eንዴት ነው ነጻነታችንን ሊያሳጣን የሚችለው? 

 
8.2.2 Tሕu^©“ ›=¢•T>Á© ØÑ˜’ƒ፣ 

 ኮንትሮባንድ ንግድ የሚያደርሰውን ማሕበራዊ Eና Iኮኖሚያዊ ጉዳት ግለጹ፡፡ 
 

Eንቆቅልሽ/Eንቆቅልህ፣ 
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በEንቆቅልሹ መሠረት የሚከተሉትን ጥያ 
ቄዎች መልሱ፡፡  
1. ከላይ የቀረበውን Eንቆቅልሽ በደንብ Aጥ 

ኑትና በቃላችሁ ይዛችሁ ሁለት ሁለት Eየሆ 
ናችሁ በEንቆቅልሽ ጨዋታ ደንብ ተጫወቱ፡፡ 

2. Aንድ Aወያይና Aንድ ፀሀፊ ምረጡ፡፡ 
በመቀጠልም ከEንቆቅልሹ ውስጥ የተገለ 
ጹትን ኮንትሮባንድ ንግድ በሀገር LÃ ¾T>Á 
Å`c¨<” Iኮኖሚያዊና ማሕበራዊ ጉዳቶች 
በዝርዝር Eየጠቀሳችሁ ተወያዩ።  

 3. Eቃዎች በኮንትሮባንድ ወደ ሀገር ውስጥ 
ሲገቡ ወይም ከሀገር ሲወጡ ስለመያዛቸው 
በየጊዜው በመገናኛ ብዙሀን ሲዘገብ Eንሰ 
ማለን፡፡ የEቃዎች መያዝ ብቻ Aይደለም፤ 
የEቃዎቹ ባለቤቶችም በፍርድ ቤት ቀርበ¨< 
ከፍተኛ የሆነ የገንዘብና የEስር ቅጣት 
ይበየንባቸዋል፡፡ ታዲያ ለኮንትሮባንድ ንግድ 
ይህ ሁሉ ትኩረት ለምን የተሰጠ ይመስላ 
ችኋል?      

 
የኮንትሮባንድ ንግድ፤ 

 

የሀገሪቱን ሕግ በመጣስ በሕገወጥ መንገድ  
Eቃዎችን ድንበር ጥሶ ከሀገር የማስወጣት Eና 
ወደ ሀገር የማስገባት ተግባር ነው፡፡ በመሆኑም 
መንግሥት ለተለያዩ ማሕበራዊ Aገልግሎቶች 
መገንቢያ ሊገለገልበት የሚችለውን ከቀረጥና 
ከውጭ ምንዛሪ የሚገኝ ገቢ በማሳጣት ሀገራ 
ችንን ለIኮኖሚ ጥገኝነት ይዳርጋታል፡፡  
 

 

በሌላም በኩል ከባህላችን ጋር ተጻራሪ የሆኑ 
Eና በማሕበራዊ ሕይወት ውስጥ ችግር የሚያ 
ስከትሉ ፖስተሮች፣ ፊልሞች፣ ሥEሎች 
ወዘተ... ይገባሉ፡፡ የጦር መሣሪያዎችም 
በድብቅ ድንበር ጥሰው Eንዲገቡ ያስችላል፡፡ 
Eነዚህ በሕገ ወጥ መንገድ የገቡ መሣሪያዎች 
ባልተፈቀደላቸው ሰዎች Eጅ በመዘዋወር 
ለሽብርና ለዝርፊያ ተግባር ይውላሉ፡፡ 
 

የምርት ጥራታቸው፣ Aገልግሎት ላይ የሚው 
ሉበት Eድሜ፣ በመንፈስም ሆነ በAካል ላይ  
ጉዳት ስላለማድረሳቸው በባለሙያ ያልተረጋ 
ገጠላቸው ምግቦችና መድሀኒቶች ወደ ሀገር 

Eንዲገቡ ያደርጋል፡፡  
     

በዓለም ደረጃ ወደ ተደራጀ የወንጀል Eንቅ 
ስቃሴ Eያደገ የሄደው AEምሮን የሚጐዱ 
Eጾችም የሚዘዋወሩት በዚሁ በኮንትሮባንድ 
ንግድ Aማካይነት ነው፡፡ ስለዚህ በሀገር ላይ 
ከፍተኛ ማሕበራዊና Iኮኖሚያዊ ቀውስ የሚ 
ያስከትል በመሆኑ ሁሉም ሰው ኮንትሮባንድ 
ንግድ የEድገትና የሠላም ጠንቅ መሆኑን ሊገነ 
ዘብና ሊዋጋው ይገባል፡፡       
    
 

የሚከተሉትን ጥያቄዎች መልሱ፡፡ 
1. ኮንትሮባንድ ንግድ በIኮኖሚና በማሕበራዊ 
ሕይወት ላይ የሚያደርሰውን ጉዳት ዘርዝሩ፡፡ 

2. በኮንትሮባንድ ንግድ ሥራ ላይ የሚሳተፉ 
ምን ዓይነት ባህሪ ያላቸ¨< ሰዎች ናቸ¨<? 

 

8.3 በራስ መተማመን፤ 
8.3.1 በራስ የመተማመን ባህሪ  
      የሚገለጥባቸው መንገዶች፣ 
 በራስ መተማመን የሚገለጹባቸው ተግባ 

ራት ናቸው የምትሏቸውን ዘርዝሩ፡፡ 
 በራሳቸው የሚተማመኑ ተማሪዎች 

በትUI`ƒ ቤት ውስጥ የሚታ¨ቁባቸውን 
ባህሪያት ግለፁ፡፡ 

 
የተማሪ¨< ¨<ጤት፤ 

መምህሩ የፈተና ውጤት ለተማሪዎች በቃል 
በመንገር ላይ ነበሩ፡፡ በመካከሉ Aንድ ተማሪ 
Aጠገቡ  ለተቀመጠው ተማሪ  በሹክሹክታ፣ 
 

“SUI^‹” ውጤቴን Aሳስተውwኛል”   
Aለ፡፡ ጓደኛውም፣ 
“ኧረ ዝም በል። Eንዴት ተሳሳትክ  
ትለኛለህ ብለው ይቆጣሉ” Aለው፡፡ 
“Eኔ Eርግጠኛ ነኝ። ማስረዳት  Eችላለሁ” 
Aለ፡፡ ከዚያም Ÿ}kSÖuƒ }’d“፣           
“ጋሼ; የኔ” ውጤት ›ሳስ}¨<w—ል”  
Aላቸው፡፡   
መምህሩም ¢e}` wK¨<፣  
“የፈተና ወረቀ�ችሁን በትክክል ካረምኩ 
በኋላ ነው መዝግቤ ያመጣሁት” Aሉ፡፡   

U°^õ eU”ƒ               ^e” S‰M 

መልመጃ 5 

 

መልመጃ 6 

 
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ተከታትያለሁ፡፡ የተሰጡ የቤት 
ሥራዎችንም ሁሉ ሠርቼAለሁ፡፡ ለፈተናም 
ተዘጋጅቼ ነው የገባሁƒ፡፡ uÅ”w eK}
²ÒËG< ፈተናውም Aልከበደኝም፡፡ ስለዚህ 
የነገሩኝ ዝቅተኛ ውጤት የኔ ሊሆን 
Aይችልም” Aላቸው፡፡  
 

መምህሩም ተማሪው ያቀረባቸው ምክንያቶች 
Aሳማኝ ስለሆኑባቸው ወደ ቢሮ ተመልሰው 
ሄዱ፡፡ ከዚያም የተማሪውን የፈተና ወረቀት 
ሲያዩ በጣም ተገረሙ፡፡ ምክንያቱም 
ተማሪው ያመጣው ውጤት በጣም ከፍተኛ 
ነበር፡፡ ወደ ክፍል ተመለሱና ይቅርታ 
Ö¾lት፡፡ 
 

 
በምንባቡ መሠረት የሚከተሉትን 
ጥያቄዎች መልሱ፡፡  

1. ተማሪዎች Aንድ Aወያይ Eና Aንድ ፀሀፊ 
ምረጡ፡፡ ከዚያም ከላይ ከቀረበ¨< ምንባብ   
ተነስታችሁ ተማሪ¨< በራሱ Eንዲተማመን 
ያስቻሉትን ምክንያቶች በዝርዝር ግለፁ፡፡ 
ደብተራችሁ ላይም ማስታወሻ መፃፍ Aትዘ 
ንጉ፡፡ 

2. Eናንተ Eንደ ጐበዙ ተማሪ ዓይነት ችግር 
ቢያጋጥማችሁ ምን ታደርጋላችሁ? 

3. ጐበዙ ተማሪ ሀሳቡ በመምህሩ ተቀባይነት 
Eንዲያገኝ ያስቻሉትን ምንክያቶች ግለፁ፡፡ 

 

በራስ መተማመን  ራስን ከመቻል ጋር ጥብቅ 
ቁርኝት Aለው፡፡ በጥገኝነት የሚኖር ሰው 
በምንም ሁኔታ ቢሆን በራሱ የሚተማመን ዜጋ 
መሆን Aይችልም፡፡ ራስን ለመቻል ደግሞ 
ጠንካራ የሥራ ባህል መኖር መሠረታዊ 
ጉዳይ ነው፡፡ በጠንካራ የስራ ባህል ታንጾ 
ራሱን የቻለ ዜጋ በራሱ መተማመኑ Aይቀ 
ርም፡፡ Eንዲህ ዓይነት በራሱ የሚተማመን 
ሰው ስለራሱ ትክክለኛ ግንዛቤ ያለው ነው፡፡  
 

ስለዚህም ተወያይቶ ለመረዳዳትና የራሱን 
Aስተሳሰብ ከሌሎች ጋር ለማስማማት Eንዲ 
ሁም ስህተቶችን Aምኖ ለመቀበልና ለማረም 
Aይቸገርም፡፡ ከዚህም ባሻገር በራሳቸው የሚተ 
ማመኑ ዜጐች የሌሎችን Aስተሳሰብ በነጻነት 
ስለሚያስተናግዱ ለሀገራችን ዴሞክራሲ፣ ሠላ 
ምና ልማት ግንባታ ወሳኝ ድርሻ Aላቸው፡፡   
 
 
 

የሚከተሉትን ጥያቄዎች መልሱ፡፡ 
1. በራስ ለመተማመን ራስን መቻል ለምን 

ያስፈልጋል? 
2. በራሳቸው የሚተማመኑ ሰዎችን መለያ ባህር 

ያት ግለጹ። 

መልመጃ 7 

 
መልመጃ 8 

 
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ራስን መቻል የሥራ ባህልን ከማዳበር Eና ሀላፊነትን ለመቀበል ዝግጁ ከመሆን ጋር የተያያዘ ነው፡፡  ራስን 
መቻል በራስ የመተማመን ስሜትን ይፈጥራል፡፡ ተመጽዋችነትን Aስወግዶ በEኩልነት መኖር ያስችላል፡፡ በAንጻሩ 
ግን ጥገኝነት Aቅምን Eያዳከመ የሞራል ውድቀትን የሚያስከትል የሕይወት ጠንቅ ነው፡፡  
 
የሀገርን ጤና፣ Iኮኖሚ፣ ሠላም Eና ማሕበራዊ ሕይወት በከፍተኛ ደረጃ የሚያናጋው የኮንትሮባንድ ንግድም 
Eንኳ የጥገኝነት Aስተሳሰብ ውጤት ነው፡፡ ስለዚህ ስለራሳችን Aቅም ትክክለኛ ግንዛቤ በመያዝ፣ የራሳችንን 
Aስተሳሰብ ከሌሎች Aስተሳሰብ ጋር ማስማማት ይገባናል፡፡  
 
ለራሳችን፣ ለቤተሰባችንና  ለሀገራችን ይጠቅማሉ ብለን ያመንባቸውን ጉዳዮች በጽናት ማራመድ Eና ስህተቶቻ 
ችንን Aምነን በመቀበል ማረም ጠቃሚ ነው፡፡ ለAንድ ሀገር Eድገት Eና ብልጽግና ዜጐች ራሳቸውን ለመቻል 
የሚያደርጉት መፍጨርጨር Eና በራስ መተማመን ወሳኝ ድርሻ Aላቸው፡፡       
 
 

¾U°^ñ TጠnKÁ 
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ምፅዋት፣   ምንም ሳይሰሩ በልመና የሚገኝ ማናቸውም ነገር። 
ተመጽዋች፣   ምንም ሳይሰሩ ቁሳዊና መንፈሳዊ Eርካታቸውን ከሌሎች የሚያገኙ፣ ለማኞች፡፡ 
ጉቦ፣         ሕጋዊም ሆነ ሕጋዊ ያልሆነን ጉዳይ ለማስፈፀም ሕጋዊ ባልሆነ መንገድ የሚሰጡት  
         ወይም የሚቀበሉት ገንዘብ ወይም ሌላ የዓይነት ስጦታ፣ መማለጃ፡፡  
Eውቀትን ማጋራት፣ የሚያውቁትን ለሌሎች ማሳወቅ። 
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kØKA ¾k[u<ƒ” ¾¡Kd ØÁo−‹ uÅw}^‹G< LÃ ÑMw×‹G< Y\::  

I   ¾T>Ÿ}K<ƒ ¯[õƒ ’Ña‹ ƒ¡¡M ŸJኑ #�¨<’ƒ$ eI}ƒ ŸJኑ #Gcƒ$ በማለት SMc<:: 
 

1. ̂ e” S‰M ¾}Sêª‹’ƒ eT@ƒ” KTe¨ÑÉ Ã[ÇM። 
2. ¾ØÑ˜’ƒ eT@ƒ ›pT‹”” S<K< uS<K< �”Ç”ÖkUuƒ ÁÅ`Ñ“M:: 
3. ያቅምን ያህል  K?L¨<” c¨< S`Çƒ ^d‹”” �”Ç”‹M �”póƒ ÃJ”w“M:: 
4. u^d‹” S}TS” ¾U”‹K¨< eK ^d‹” ƒ¡¡K— Ó”³u? c=•[” ’¨<:: 
5. ¾^d‹”” ›e}dcw ŸK?KA‹ Ò` TeTTƒ �”É”‹M ¾K?KA‹” Gdw G<K< }kwK” SðìU ›Kw” :: 

 

 በ “ለ”ሥር የተዘረዘሩትን በ“ሀ” ሥር Ÿ}²[²\ƒ ጋር Aዛምዱ፡፡ 
  ሀ                           ለ 
1. ራስን መቻል፣                        G.  ¾›Ñ`” ›=¢•T>“ ¾ሕ´w” ሠLU ÃÑAÇM።  
2. ^c<” ÁM‰K ተማሪ፣                  K.  u^c< ¾T>}TS”። 
3. eK^c< ƒ¡¡K— Ó”³u? ÁK¨<፣           N. ØÑ—። 
4. Ñ<x uSeÖƒ Ñ<ÇÃ TeðìU፣       መ. }Ÿ^¡a TdS” ¨Ã”U ¾K?L¨<” c¨< Gdw ›U•  
5. ¢”ƒav”É ”ÓÉ፣                        SkuM። 
                                      ሠ.  ð}“ ¢`Ð ¾T>ሠ^። 

 
III   ለT>Ÿ}K<ƒ ØÁo−‹ ƒ¡¡K—¨<” SMe U[Ö<::  

1. u^e S}TS”፤ 
G. T”U c¨< Ø[ƒ "Å[Ñ u\Ý ›”Å— S¨<×ƒ Ã‹LM TKƒ ’¨<፣ 
K. ‹KA�” �“ ›pU” ›S³´• uS[Çƒ u^e Ø[ƒ ^e” ¾S‰M SW[ƒ ’¨<፣ 
N. ld©“ S”ðd© õLÑAƒ” KTTELƒ ¾K?KA‹ ØÑ— ›KSJ” ’¨<፣ 
S. K �“ N SMe “†¨<:: 

2. ^e” KS‰M፤ 
G. �ªm c¨< SJ” ÁeðMÒM፣ 
K. }ÑÊ SY^ƒ ÁeðMÒM፣ 
N. u°¨<kƒ ^e” TuMìÓ“ TÖ“Ÿ` ÁeðMÒM፣ 
S. K �“ N SMe “†¨<:: 

3. u^d†¨< ¾T>}TS’< c−‹፤ 
G. ¾K?KA‹” c−‹ Gdw ›ÃkuKU፣ 
K. ›ÇÇ=e ’Ña‹” KSõÖ` ÃÅõ^K<፣ 
N. ¾c−‹” Gdw uîV“ uÇSØ ¾^d†¨<” �U’ƒU KK?KA‹ Áe[ÇK<፣ 
S. ŸG ue}k` G<K<U ƒ¡¡K— SMf‹ “†¨<:: 

4. ØÑ–’ƒ፤  
G. ÁKÉ"U S•` eKT>Áe‹M ÖnT> ’¨<፣ 
K. V^M” �ÁLgk ¾u�‹’ƒ eT@ƒ” ÃðØ^M፣ 
N. ¾°ÉÑƒ SW[ƒ ’¨<፣ 
S. G<K<U SMf‹ “†¨<:: 

5. eI}ƒ” ›U• SkuM ÖnT> ¾T>J’¨<፤  
G. ŸGÃK— c−‹ l×“ p×ƒ KSÇ” c=vM Ÿ}Å[Ñ ’¨<። 
K. ›=¢•T>Á© ØpU KTÓ–ƒ c=vM ¾}Å[Ñ ’¨<። 
N. ¾’Ña‹” ƒ¡¡K— Ñî� KTÓ–ƒ c=vM ¾}Å[Ñ c=J” ’¨<። 

  S. cK?KA‹ ²”É S<Ñd“ ØpU KTÓ–ƒ c=vM ¾}Å[Ñ c=J” ’¨<። 
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IV  ¾T>Ÿ}K<ƒ” ¡õƒ x�ዎች ƒ¡¡K— nM ¨ÃU G[Ó S<K<:: 
 

 1. É”u`” �¾×c< gkÙ‹” ¨Å GÑ` ¨<eØ TeÑvƒ ______ ÃvLM:: 
 2. �”Å xÃ ¨<H G<MÑ>²? uK?L c¨< Gdw SS^ƒ ¾    vI] SÓKÝ ’¨<:: 
 3. YM×” vL†¨< c−‹ ›T"˜’ƒ ¾TÃÑv ØpU KTÓ–ƒ c=vM ¾T>cØ SÅKÁ    ÃvLM::   

 
V  የሚከተሉትን ጥያቄዎች ባጭሩ መልሱ፡፡ 
 

1. ØÑ˜’ƒ ¾T>ÁÅ`c¨<” Ñ<Çƒ ÓKè:: 
2. ^e” ŸS‰M ¾T>Ñ–< ØpV‹ ²`´\:: 
3. ¾^d‹”” ê’< �U’ƒ �“ ›e}dcw ŸK?KA‹ c−‹ Ò` T××U KU” ÁeðMÒM; 
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